
 

J A D Ł O S P I S              4-8 KWIETNIA 2022 

Poniedziałek 04.04.2022 r. 

KAPUŚNIAK (żeberka, mięso 

szynka, kapusta kwaszona, 

ziemniaki, marchew, seler, 

pietruszka), RACUCHY Z DŻEMEM 

 (mąka, mleko, drożdże, jajka) 

ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,11,12* 

Wtorek 05.04.2022 r. 

ZIEMNIAKI (mleko, koperek), KOTLET 

SCHABOWY (mąka, jajka, bułka tarta), 

SURÓWKA WARZYWNA (kapusta biała, 

marchew, cebula, jabłko, natka pietruszki, 

ogórek konserwowy, majonez), SOK, 

ALERGENY1,3,5,6,7,8,11,12* 

Środa 06.04.2022 r. 

MAKARON Z SOSEM POMIDOROWYM 

(makaron spaghetti, kiełbasa, baleron, cebula, 

przecier pomidorowy), 

SOK TYMBARK (marchew-jabłko- malina, 

marchew- jabłko- brzoskwinia) 

ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,11,12* 

Czwartek 07.04.2022 r. 

BITWA DAŃ ŻUREK NA BIAŁEJ 

KIEŁBASIE I BOCZKU Z JAJKIEM, 
KURCZAK W SOSIE SŁODKO- KWAŚNYM 

Z RYŻEM 

(filet z kurczaka, 

marchew, papryka 

czerwona, por, cebula, kiełki fasoli Mung , grzyby 

Mun, pędy bambusa, sos sojowy),  SOK 

(malinowy), JABŁKO 

ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,10,11,12* 

Piątek 08.04.2022 r. 

ZIEMNIAKI, 

GZIK Z PYRAMI (koperek, 

cebula), 

BANAN 

ALERGENY:6,7* 

Kucharki: Zdzisława Nagła                    Intendentka: Anna Gołembniak 

Teresa Like, Grażyna Nowak 
Zastrzega  się  prawo zmiany w jadłospisie z przyczyn obiektywnych. 

  Do przygotowania posiłków używane są przyprawy:  

*pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, oregano, bazylia, tymianek, 

majeranek, zioła prowansalskie, papryka słodka, cukier waniliowy. 

WODA PODAWANA JEST DO KAŻDEGO POSIŁKU 


