JADEOSPIS 25— 30 kwietnia 2022
v Poniedzialek 25.04.2022 r.
POMIDOROWA Z RYZEM (udko kurczaka,
marchew, seler, pietruszka, cebula, natka pietruszki,
przecier pomidorowy),
NALESNIKI : T
Z SERKIEM £ y ~
WANILIOWYM
(maka, jajka, mleko, serek waniliowy)
ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,11,12*

Wtorek 26.04.2022 r.
KOTLET MIELONY (migso szynka, bulka tarta,
Jjajka, czosnek)
ZIEMNIAKI (mleko, koperek), &
BURACZKI Z JABLKIEM g

ALERGENY:1,3,5,6,7,8,11*

:
Danio
dosi

Sroda 27.04.2022 r.

KROKIET DROBIOWY Z SOSEM CZOSNKOWYM

(filet z kurczaka, pieczarki, cebula, jogurt naturalny,
majonez, czosnek),

ZIEMNIAKI (mleko, koperek),
SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ
(kapusta pekinska, kukurydza, czerwona cebula,
jogurt naturalny) ALERGENY:1,3,5,6,7,8,11,*

Czwartek 28.04.2022 r. -
BITWA DAN @
KURCZAK CURRY Z WARZYWAMI
(filet z kurczaka, papryka czerwona, marchew, mleko
kokosowe, natka pietruszki, $mietana 30%),
KASZA BULGUR, SOK (malinowy), KIWI
ALERGENY:15,6,7,8,11,12*

Pigtek 29.04.2022 r.
FILET Z DORSZA, ZIEMNIAKI
(mleko, koperek),
SUROWKA Z KAPUSTY KWASZONEJ
(marchew, cebula, natka pietruszki)
ALERGENY:1,3,4,5,6,7,8,9,11*

Kucharki: Zdzistawa Nagla Intendentka: Anna Golembniak

Teresa Like, Grazyna Nowak
Zastrzega si¢ prawo zmiany w jadtospisie z przyczyn obiektywnych. Zdjecia pogladowe.

Do przygotowania positkéw uzywane sa przyprawy:
*pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, oregano, bazylia, tymianek,
majeranek, ziola prowansalskie, papryka stodka, cukier waniliowy.
WODA PODAWANA JEST DO KAZDEGO POSILKU

JOGURT DANIO, SOK (czarna porzeczka) @i@g®




