
 

J A D Ł O S P I S           16 – 20 maja 2022 

Poniedziałek 16.05.2022 r.  
GROCHÓWKA 

 (boczek, kiełbasa, groch, ziemniaki, 

marchew, seler, pietruszka,) 

PIECZYWO (chleb), 

JOGURT OWOCOWY SERDUSZKO 

ALERGENY:1,5,6,7,8,9,11,12* 

Wtorek 17.05.2022 r. 
ZIEMNIAKI (mleko, koperek), 

FILET Z KURCZAKA Z PIECZARKAMI, 

SURÓWKA Z MŁODEJ KAPUSTY 

(marchewka, cebula, natka pietruszki),SOK 

(czarna porzeczka) 

ALERGENY:1,5,6,7,8,11,12* 

Środa 18.05.2022 r. 
GULASZ Z KASZĄ  (mięso szynka wieprzowa, 

cebula, kasza jęczmienna), SAŁATKA 

SZWEDZKA  

(ogórek kwaszony, marchew) 

ALERGENY:1,5,6,7,8,11,12* 

Czwartek 19.05.2022 r.  
BITWA DAŃ  

MAKARON CARBONARA Z BOCZKIEM 

 (boczek surowy wędzony, czosnek, ser żółty, 

śmietana 30%), 

SOK (malinowy), KIWI 

ALERGENY:1,5,6,7,8,12* 

Piątek 20.05.2022 r.  
ZUPA JARZYNOWA 

 (ziemniaki, marchew, 

pietruszka, seler, kalafior, 

brokuł, fasolka szparagowa, 

brukselka, śmietana 

30%),LENIWE PIEROGI  

Z SOSEM JOGURTOWO- JAGODOWYM 
ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,11,* 

Kucharki: Zdzisława Nagła                         Intendentka: Anna Gołembniak 

Teresa Like, Grażyna Nowak 
Zastrzega  się  prawo zmiany w jadłospisie z przyczyn obiektywnych. Zdjęcia poglądowe.  

 

  Do przygotowania posiłków używane są przyprawy:  

*pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, oregano, bazylia, tymianek, 

majeranek, zioła prowansalskie, papryka słodka, cukier waniliowy. 

WODA PODAWANA JEST DO KAŻDEGO POSIŁKU 


